
063op BaweH CTpaXOBKH H nbrOT: KaK"1e yc11yr"1 noKpblBalOTCfl AaHHblM nnaHOM "1 CK011bKO Bbl 3a HHX nnarnre nepHOA CTpaxoBaHHSI: [CM. HHCTPYKLIHH] 
nepHOA n0Kpb1THS1: I THn nnaHa: __ 

AaHHIDIH «063op BaweH cTpaxoBKH H nbron> (063op) noMo>KeT BaM Bi.16paTb cTpaxoBoH !!!!fil!. ~3 063opa Bbl Y3HaeTe, KaK pacxoAbt Ha noKpbtBaeMbte 
CTpaxoBaHHeM MeAHLIHHCKHe ycnyrn AenSITCSI Me>KAy BaMH H CTpaXOBblM nnaHOM. nP~ME4AH~E: CTOHMOCTID 3Toro nnaHa (TO eCTb nnaTa 3a 
CTpaXOBKY) 6yAeT yKa3aHa OTAenbHO. 

B AaHHOM AOKYMeHTe AaiTCSI Toni.Ko CBOAKa. Yro6b1 Y3HaTb 6011bwe o BaweM crpaxoBOM noKpblTHH "111H no11y1.1"1Tb 3K3eMn11f!P no11Hb1x yc110BH~ noKpblT"1fl, 
[BCTaBbTe KOHTaKTHble AaHHble] 06ll.\"1e onpeAe11eHHfl pacnpocrpaHeHHblX repMHHOB, TaKHX KaK AOnycrnMaf! CTOHMOCTb, Cl.leT 3a on11ary pa3HHUbl, on11ara 
nauHeHra, cra6H11bHb1~ B3Hoc, H3Ha1.1a11bHb1~ B3Hoc, npeAocraB"1Te11b yc11yr H APYrHX noA1.1epKHYTblX repM"1HOB Bbl MO>Kere Ha~rn B r11occap"1"1. CMorpHre 
r11occap"1~ Ha ca~re www.[BcraBbTe].com "111H 3anpocHre ero 3K3eMn11flp no re11ecp0Hy +1-800-[BcraBbre]. 

KaKoBa 061J4aS1 
c MMa H3Ha1.1anbHoro B3Hoca? 
noKplDtBalOTCSI nH KaKHe-nH60 
MeAHLIHHCKHe ycnyrH AO Toro, KaK 
Bl.I ynnaTHTe H3Ha1.1an1DHblH B3HOC? 
EcTi. nH ApyrHe 
H3Ha1.1ani.Hi.te B3HOCbl , 
noA11e>Ka1J4He onnaTe 3a OTAenbHbte 
BHAbt en r? 
KaKOB noTonoK BaWHX 3aTpaT no 
AaHHOM nnaH){? 
4To He BK11l04eHO B 
cyMMY noTonKa BaWHX 3aTpaT? 
06oHAYTCSI nH BaM Aeweane ycnyrn 
y npeaocTaBHTenst ycnyr
napTHepa? 
Hy>KHO nH BaM HanpaBneHHe AllSI 
BH3HTa K cne HanHC ? 

$ 

$ 

$ 

KoHTpOllbHble HOMepa 6iopo ynpae11eHl1R 11 610A>f<eTa (OMB): 1545-2229, 1210-0147, 0938-1146 
Bbinyw,eHo 6 anpe11i:i 2016 r. 1M35 



A Bee cyMMbl cra611111bHoro B3Hoca 1-1 on11arb1 nay111eHra np1-1eeAeHbl c y1.1eroM roro, 1.1ro 6b111 yn11a1.1eH saw 1113Ha~al1bHblH B3Hoc, ec111-1 OH rpe6yercf!. 

06b1~Hb1e c111ryaL1111111 

I 

B03MO>KHble He06XOAlllMble ~ OrpaH111~eH111R, 111cK11to~eH111R, Apyrne 
MeAlllLllllHCKOro 

yc11yrn ea>KHble CBeAeHl/IR 
xapaKTepa 

~~~~~~~~-

Bbl 
nepBH4Hbl~ Bl-13HT K Bpayy AJlf! 
11e1.1eHHfl rpaBMbl 1-1111-1 6011e3HH 

noce11.1aere npe.aocrae 
8H3HT K cne!:lHaJlHCT~ 

111Tel1R MeQlllYlllHCKlllX 
npo~HllaKTH4eCKHe yc11yr - 0<1>111c 11111111 
Mepb1/06c11eAoeaH1-1e/ KJU1Hllltcy 
BaK41-1Ha41-151 

,Q1-1arHocrn1.1ecKoe 

Bbl CAaire aHa111113bl 
06c11eAoeaH1-1e (peHrreH, 
aHalll-13 KpOBH) 

11111111 npOXOAlllTe 
T 0Morpacp1-151 (KoMnbiorepHaf!, 06C11eAOBaHlllR 
no3HTpOHH0-3MHCCHOHHaf!, 
MarHHTHO-pe30HaHCHaf!) 

AllR 11e~eHlllR HenareHroeaHHble 11eKapcrea 
3a6011eeaH111R eaM 

npeAn04THTellbHble 
Hy>KHbl 11eKapcrea 
Yro6bl Y3HaTb 6011bwe 

nareHroeaHHb1e 11eKapcrea 
npo1.11-1e nareHroeaHHble o noKeb1r11111111eKaecre1 

ornycKaeMblX no 11eKapcrea 

eeyenry, nocer1-1re Cne!:l1-1a111-131-1poeaHHb1e 
ca~r 11eKagcrea 
www.[BCTaBHTb].com 

BaM npoBOART nllaTa y1.1pe>t<,qeHHIO 
onepaL1111to e (Hanp1-1Mep, 4eHrpy 
aM6y11aropHoM aM6y11aTOPHO~ XHPYPrHH) 
nopRAKe nllara epa1.1y/x1-1pypry 

BaM HeMeA11eHHO 
CKooaf! noMOWb 
T paHcnopr np1-1 Kp1-1rn1.1ecKoM 

rpe6yercR 
COCTOf!Hl-11-1 

MeAlllLllllHCKaR noMOll.lb 
Heorno)l(Hafl noMO!!;lb 

Bae n0Me11.1ator e 
nllaTa y1.1pe>t<,qeHHIO 

6011bHlllLIY 
(HanpHMep, 3a 60llbHH4HYIO 
na11ary) 

[* Yro6b1 Y3HaTb 6011bwe 06 orpaHHYeHHf!X 1-1 HCKillOYeHHf!X, cMorp1-1re on1-1caH1-1e n11aHa 1-1111-1 crpaxoeo~ no111-1c Ha ca~re [ecraeHTb aApec ca~ra].] 2 11131 



061:.1"4Hble c111ryaL111w1 

I 

80lMO><H•1e H006XOAMM•1e ~ OrpaH111"4eH111~, 111c1<1110"4eH111~, Apyrne 
MeAlr1Lllr1HCKOro 

ycnyrn ea>KH1:.1e ceeAeH1r1~ 
xapaKTepa ( ) ( ) 

nnara epa4y/x1-1pypry 

BaM Hy>KHbl ycnyr111 e AM6y11aropHb1e ycnyrn 
CB~nl c ncMXMl.4eCKMM, 
noeeAeHl.4eCKMM 
paccTpOMCTBOM Mnlll 
anoynorpe6neHMeM Cra41-10HapHb1e ycnyrn 
anKoroneM MnM 
H3PKOTMK3Mlll 

noceU.(eH1-1e octmca epa4a 
npocpeCCl-'lOHailbHble 

81:.1 6epeMeHHbl aKVWePCKl-'le VCilVrl-1 
AKYwepcK1-1e ycnyrn e 
Y4Pe>K,D,eHHH 
Me.QH!::ll-'lHCKoe 06c11J'.>1<111eaH1-1e 
Ha D.OMV 

BaM Hy>KHa noMOY&'*- Yc11vr111 no oea6111111-1rau1-11-1 
B Bb13AOpoaneHllllll, Yc11vr111 no ananrau1-11-1 
111nM y eac ecri:. Yxo.g n12osi2ecc1110HanbHoi:1 
oco61:.1e MeAMLIMHCKllle Me.gceCTE!bl 
norpe6HOCTM .QonrOCE!04HOe Me.Ql-'l!::lHHCKOe 

06oovnoeaH111e 
YCilJ'.rlll xocn111ca 

BaweMy pe6iHKY OcMorp pe6eHKa 
Hy>KHbl od:>TailbMOilOfOM 
CTOMaTonorMl.4eCKllle 04KH AJ'lfl pe6eHKa 
lllnM 

OcMorp pe6eHKa 0<1>ran1:.MonorMl.4ecK111e 
vcnvrM 

CTOMaTOilOfOM 

[* Yro6b1 Y3HaTb 6011bwe 06 orpaH1114eH111flx 1111-1cKI1104eHHflX, cMorp1-1re on1-1caH1-1e nnaHa 111111-1 crpaxoeoi'.1 no111-1c Ha cai:1re [ecraBHTb aApec cai:1ra].] 3 M3 1 



    4 из 1 

Невключённые услуги и другие услуги, покрываемые страхованием: 
Услуги, которые обычно НЕ покрываются страховым планом (Чтобы выяснить подробности и узнать, какие другие услуги 
являются невключёнными услугами, смотрите описание плана или страхового полиса.) 
•  •  •  
 

Другие услуги, покрываемые страхованием. (На эти услуги могут быть ограничения. Данный список не является полным. Смотрите описание 
вашего плана.) 
•  •  •  
 
Ваше право на продление страхового покрытия: если вы желаете продлить покрытие после его окончания, вы можете обратиться в следующие 
организации. Их контактные данные: [вставить название штата, номер Министерства здравоохранения и социальных служб США (HHS), номер 
Министерства труда США (DOL) и/или другую нужную информацию об этих организациях]. Вам могут быть доступны и другие возможности, в том числе 
приобретение индивидуального страхового покрытия через Биржу медицинского страхования. Чтобы больше узнать о Бирже, посетите 
сайт www.HealthCare.gov или звоните +1-800-318-2596.  
 
Ваше право на подачу жалобы и обжалование. Если вы хотите обжаловать отказ в выплате страхового требования по вашему страховому плану, вы 
можете обратиться в определённые организации. Это называется подачей жалобы или обжалованием. Чтобы больше узнать о своих правах, смотрите 
информацию о тех льготах, которые вы получите за данную жалобу. В документах по вашему страховому плану также содержится полная информация о 
том, как подать страховое требование, жалобу или произвести обжалование по вашему плану, независимо от причины. Чтобы больше узнать о своих 
правах, о данном примечании или получить помощь, [вставить из инструкций нужную контактную информацию]. 
 
По этому плану предоставляется Минимальное необходимое покрытие?  [Да/Нет] 
Если за определённый месяц у вас нет Минимального необходимого покрытия, то вы должны будете внести оплату при подаче налоговой декларации, 
если на вас распространяется требование иметь медицинское страховое покрытие за этот месяц. 
 
Соответствует ли этот план Стандартам минимальной ценности?  [Да/Нет]  
Если ваш план не соответствует Стандартам минимальной ценности, то, возможно, вы имеете право на налоговую субсидию в счёт оплаты страховки, 
чтобы вы могли уплатить по страховому плану на Бирже медицинского страхования. 
 
На других языках: 
[Испанский (Español): Para obtener asistencia en Español, llame al [вставить номер телефона].] 
[Тагальский (Tagalog): Kung kailangan ninyo ang tulong sa Tagalog tumawag sa [вставить номер телефона].] 
[Китайский (中文): 如果需要中文的帮助，请请打请个号请 [вставить номер телефона].] 
[Навахо (Dine): Dinek'ehgo shika at'ohwol ninisingo, kwiijigo holne' [вставить номер телефона].] 
–––––––––––––––Смотрите в следующем разделе расчёт покрытия расходов по данному плану в примерной медицинской ситуации.––––––––––––––– 

 

  
[* Чтобы узнать больше об ограничениях и исключениях, смотрите описание плана или страховой полис на сайте [вставить адрес сайта].] 



3Ta Ta6m11..ta He o6ecne"IHBaeT nOAC"leT paCXOAOB. 3AeCb yKa3aHbl Jll-1Wb npHMepHble BHAbl Jle4eHHfl 1-1 n0Kpb1rne paCXOAOB Ha HHX 
no AaHHOMY n11aHy. Bawa peanbHafl cyMMa 3aTpaT 3as1-1c1-1T OT Aei1cTBHTeJlbHO nonyYeHHblX ycnyr, OT 4eH saw1-1x npeAOCTas1-1Te11ei1 
ycnyr 1-1 OT MHOfl/IX APYflllX cpaKTopoB. YAeJlHTe OCHOBHOe BHHMaHHe COBMeCTHO yn11a41-10aeMblM cyMMaM (1-13Ha4aJlbHbli1 B3HOC, 
cTa61-111bHb1i1 B3Hoc 1-1 on11aTa nau1-1eHTa) 1-1 HeBKJllOYeHHblM ycnyraM comacHo cTpaxosoMy n11aHy. C noMOll.lblO 3rnx cseAeH1-1i1 cpaBH"1Te, 
KaKylO AOlllO pacXOAOB saM np1-1w11ocb 6b1 on11a41-1saTb no APYfHM cTpaxoBblM MeAH4HHCKHM n11aHaM. 3aMeTbTe, 4TO B 3rnx np1-1Mepax 
cmaxosoe n0Kob1rne oacnoocmaHfleTcfl TOJlbKO Ha caMo 3acmaxosaHHoe mmo. 

• 0611.1HM H3Ha"!anbHblM B3HOC no nnaHy 
• CneyHanHcT [coeMecmHaR onnama] 
• nnaTa 6onbHHL-'e (y"lpe>K,qeHHIO) 
[coeMecmHaR onnama] 
• .Qpyroe [coeMecmHaR onnama] 

B nPMMEPE BKlllO"leHbl TaKHe ycnyrn, KaK: 
81-13HTbl s ocp1-1c K cne41-1a111-1cry (npeopoooeou 
yxod) 
npocpeCCHOHaJlbHble aKywepCKHe yc11yr1-1 
AKywepcK1-1e ycnyrn B yYpe)K,qeHHH 
A1-1arHocrnYecK1-1e 06c11eAOBaHHfl 
{ynbmpa3eyKoeoe, aHanu3 Kpoeu) 
BH3HT K cne 1-1a111-1cT aHecme3UR 

0611.1afl CTOHMOCTb ycnyr B npHMepe 

B AaHHOM npHMepe ner AOn>KHa ynnaTHTb: 
CoeMecmHaR onnama 

V13Ha4aJlbHbli1 B3HOC 
CTa61-111bHb1i1 B3Hoc 

l/mo nnaH He n0Kpb1eaem 
OrpaHHYeHHfl, HCKJll04eHHfl 
Bcero ner AOn>KHa ynnaTHTb 

$ 
$ 

% 
% 

$ 

$ 

$ 

$ 

$ 
$ 

A>Ko: ,o.Ha6er II THna 
(06CJly>KHBaH111e y napTHepos B Te4eHHe fOAa, 

3a6011esaH1-1e noA KOHTponeM) 

• 0611.1HM H3Ha"!anbHblM B3HOC no nnaHy 
• CneyHanHcT [coeMecmHaR onnama] 
• nnaTa 6onbHHL-'e (y"lpe>K,qeHHIO) 
[coeMecmHaR onnama] 
• .Qpyroe [coeMecmHaR onnama] 

B nPMMEPE BKlllO"leHbl TaKHe ycnyrn, KaK: 
BH3HTbl s ocp1-1c K 11eYall.leMy spaYy (e moM 
wcne nony1..1eHue uHcj:JopMau,uu o 3a6oneeaHuu) 
A1-1arHocrnYecK1-1e 06c11eAOBaHHfl (aHanu3 
Kpoeu) 
npenapaTbl no pe4enTy 
AonrocpoYHoe MeA"14HHCKoe 06opyA0BaH1-1e 
anioKoMem 

$ 
$ 

% 
% 

0611.1afl CTOHMOCTb ycnyr B npHMepe $ 

B AaHHOM npHMepe A>Ko AOn>KeH aannaTHTb: 
CoeMecmHaR onnama 

V13Ha4aJlbHbli1 B3HOC $ 

CTa61-111bHb1i1 B3Hoc $ 

$ 

l/mo nnaH He n0Kpb1eaem 
OrpaHHYeHHfl, HCKJll04eHHfl $ 

Bcero A>Ko AOn>KeH ynnaTHTb $ 

Mvia: npocroH nepenoM 
(nocell.leHHe OTAeJleHlllfl CKOpoi1 nOMOll.1111 y 

napTHepos 1-1 noc11eAY10ll.IHi1 yxoA) 

• 0611.1HM H3Ha"!anbHblM B3HOC no nnaHy $ 
• CneyHanHcT [coeMecmHaR onnama] $ 
• nnaTa 6onbHHL-'e (y"lpe>K,qeHHIO) 
[coeMecmHaR onnama] % 
• .Qpyroe fcoeMecmHaR onnamal % 

B nPMMEPE BKlllO"leHbl TaKHe ycnyrn, KaK: 
Ycnyrn OTAeJleHHfl CKOpoi1 noMOll.11-1 (BKfl/01../BR 
MeOUU,UHCKUe Mamepuanbl) 
A1-1arHocrnYecKoe 06c11eAOBaH1-1e (peHmaeH) 
AonrocpoYHoe MeA"14HHCKoe 06opyA0BaH1-1e 
(KOCmblflU} 
Ycnyrn no pea61-1111-1Ta41-11-1 (cj:Ju3UomepanuR) 

0611.1afl CTOHMOCTb ycnyr a I $ 
npHMepe . 

B AaHHOM npHMepe MHa AOn>KHa aannaTHTb: 
CoeMecmHaR onnama 

V13Ha4aJlbHbli1 B3HOC $ 

CTa61-111bHb1i1 B3Hoc $ 

$ 

l/mo nnaH He n0Kpb1eaem 
OrpaHHYeHHfl, HCKJll04eHHfl $ 

Bcero MHa AOn>KHa ynnaTHTb $ 

OcTallbHble pacXOAbl Ha 3rn nPV1MEPHblE ycnyrn n0Af1e)Ka111-1 6b1 onnaTe comacHo cTpaxosoMy nnaHy. 5 H3 5 


